La figura effettua in sicurezza la pulizia
degli ambienti, sia civili che industriali, sia in interno che
esterno. Negli uffici e piu in generale in ambienti di lavoro svolge
le attivita per il mantenimento del decoro e della pulizia dei
locali, degli arredi e delle attrezzature presenti nei luoghi di
lavoro, garantendo (in autonomia o coordinati da un superiore) il
riordino e la pulizia dei locali avendo cura di igienizzare gli
ambienti. Assicura inoltre la buona gestione della segnaletica nei
luoghi di conservazione di prodotti e materiali per le pulizie,
riconoscendone 1’ etichettatura ed identificando i prodotti
pericolosi ed osservando le norme tecniche per 1’impiego, la
conservazione e lo smaltimento. Conosce le funzionalita dei
macchinari elettromeccanici per la pulizia, utilizza se necessario
mezzi di sollevamento e trasporto ed osserva le indicazioni per
17utilizzo in sicurezza delle macchine elettriche per la pulizia.

‘60 ore

PERIODO: settembre - dicembre 2018

COMPETENZA di riferimento: Mantenere le condizioni di igiene e
sicurezza degli ambienti di lavoro

CONTENUTTI :

® Flementi di Igiene ambientale e Igiene personale

® Sicurezza e prevenzione negli ambienti domestici, dispositivi
di protezione individuali.

B Movimentazione manuale dei carichi

* Rischi e misure di protezione nella pulizia dei pavimenti

' % Tecniche di pulizia degli ambienti

" Procedure di sanificazione, sanitizzazione e sterilizzazione di
ambienti, materiali ed apparecchiature '

® Utilizzo di attrezzature e prodotti per 1la pulizia degli
ambienti e dei locali

" Prodotti chimici per le pulizie: detergenti, disinfettanti,
solventi, disincrostanti, cere

" Raccolta differenziata, selezione e smaltimentoc presso uffici
e luoghi di lavoro

La figura opera
spesso come lavoratore dipendente presso imprese di pulizie oppure
direttamente alle dipendenze di committenti pubblici e privati che
necessitano di tali attivita. L’attivita si svolge perlopiu
all’interno di uffici e luoghi di lavoro o anche presso abitazioni
private.



