
 

 

  

 

  

Linea 1.2. Percorsi di autonomia per persone con Disabilità 

 

Con questa progettualità si vogliono realizzare appartamenti per la promozione della vita 

indipendente di persone con disabilità dell’Ambito di Desio.  

Sono stati messi a disposizione dal Comune di Desio 3 appartamenti, situati all’interno di Corte 

Olmetto, nel cuore del centro cittadino, dove già sono attive altre esperienze di palestra di autonomia 

abitativa. 

Attraverso il progetto si intende consolidare e ampliare le esperienze delle cosiddette “palestre di 

autonomia”, affinché possano concretizzarsi in esperienze di “abitare permanente”, consentendo 

anche la realizzazione di percorsi di vita indipendente, per le quali si prospetta anche un percorso di 

inclusione socio-lavorativa.    

Oltre ai lavori di riqualificazione degli appartamenti, sono stati attivati sostegni educativi a domicilio, 

con la sperimentazione di modalità di assistenza/accompagnamento a distanza per i beneficiari del 

progetto, nonché percorsi formativi finalizzati allo sviluppo delle competenze digitali, utili per la vita 

quotidiana, per la ricerca attiva del lavoro.  

Ogni abitazione è personalizzata e, se richiesto in base alle necessità di ciascun abitante, anche potrà 

anche essere dotata di strumenti e tecnologie domotiche, con possibilità di interazione a distanza.  

L’obiettivo è anche quello di far crescere, all’interno delle nostre comunità, il maggior numero di 

esperienze simili, che consentano anche alle persone con disabilità di vivere la quotidianità nel 

tessuto cittadino, dando anche il proprio contributo nella cura delle relazioni di buon vicinato, nella 

collaborazione alla vita attiva dei quartieri, che possano diventare uno stimolo per tutti nella 

costruzione di positive collaborazioni orientate all’interesse comune.    

Il progetto è destinato all’accoglienza negli appartamenti di 9 persone con disabilità, per le quali si 

possa prospettare anche un percorso di inserimento lavorativo o un monitoraggio per coloro che 

svolgono già un’attività lavorativa e/o monitorare/avviare percorsi di tirocini d’inclusione, 

potenziando le competenze socio-lavorative dei beneficiari del progetto, anche attraverso una 

formazione ad hoc sulle competenze informatiche e digitali.  

Mentre Codebri svolge un ruolo di coordinamento della linea progettuale, il supporto e 

accompagnamento educativo dei beneficiari e la gestione operativa degli appartamenti sono stati 

affidati alla Coop. Il Seme, già gestore del CSE presente all’interno della stessa Corte Olmetto e di 

alcuni appartamenti dedicati all’autonomia abitativa per persone con disabilità.  

Ciascun progetto personalizzato è sottoscritto dalle assistenti sociali dei comuni di residenza, che 

hanno in carico i singoli beneficiari in qualità di case manager, sono condivisi e sottoscritti anche dai 

beneficiari stessi e, se presenti, anche dai rispettivi amministratori di sostegno. Le assistenti sociali 

conoscono e seguono le situazioni in carico e sono garanti rispetto alla continuità dell’intervento e 

ai contenuti progettuali, condivisi con l’Equipe di Valutazione Multidimensionale, appositamente 

istituita per questa linea progettuale del PNRR, di cui fa parte anche Codebri.  



 

 

Con l’avvio del progetto, stiamo lavorando per costruire un sistema di relazioni con: 

- i soggetti territoriali con cui mantenere/avviare rapporti di collaborazione finalizzati ad una 

maggior partecipazione attiva dei beneficiari all’interno della realtà territoriale (es. società sportive, 

associazioni culturali, per il tempo libero, ecc.)  

- il vicinato della corte e la comunità del quartiere 

La realizzazione del progetto, per il quale sono stati messi a disposizione del Comune di Desio 3 

appartamenti, è stata affidata all’Azienda Speciale Consortile dell’Ambito “Consorzio Desio-Brianza” 

e, grazie ai fondi del PNRR, gli appartamenti sono stati riqualificati e messi a disposizione per 9 

persone con disabilità, residenti nell’Ambito Territoriale di Desio.  

Due appartamenti sono stati trasformati in un unico appartamento per riuscire ad ottenere qualche 

camera singola in più; gli appartamenti quindi sono 2: uno destinato a 6 persone ed 1 a tre persone.  

Le persone finora individuate provengono dai diversi comuni dell’Ambito di Desio e hanno un’età 

compresa tra i 30 e i 50 anni. 

Conclusi i lavori di riqualificazione e l’arredamento degli appartamenti, sono partiti i primi 4 

inserimenti effettivi; si sta provvedendo alla valutazione delle nuove segnalazioni pervenute dai 

servizi sociali territoriali; l’obiettivo, entro Marzo 2026 (termine del finanziamento PNRR), è quello di 

raggiungere i 9 beneficiari rispetto alle tre azioni previste dal progetto: inserimento in un percorso 

socio-lavorativo, formazione sulla digitalizzazione e autonomia abitativa 

In Corte Olmetto a Desio, dove si trovano glia appartamenti individuati per il progetto, sono già 

attive altre esperienze di palestra di autonomia abitativa, oltre allo storico Centro Socio Educativo 

della Cooperativa Il Seme. 

Al fine di realizzare le azioni previste dal progetto, le attività dell’EVM si stanno connettendo con il 

Servizio di Integrazione Lavorativa, specializzato sul tema dell’inclusione lavorativa, avente 

esperienza consolidata di collaborazione sia coi servizi per l’impiego sia con le aziende del territorio.  

Si stanno realizzando azioni di collegamento e integrazione con Enti del Terzo Settore, sia per favorire 

la creazione o il mantenimento di attività legate alla vita quotidiana della persona (sport, attività 

culturali e/o di volontariato, tempo libero…) sia per la gestione degli appartamenti e delle attività di 

supporto/accompagnamento a favore dei beneficiari rispetto all’autonomia abitativa. 

Si prosegue la collaborazione con la Coop. Il Seme (gestisce il CSE che ha sede in Corte Olmetto, la 

medesima corte degli appartamenti messi a disposizione) e l’Associazione di persone con disabilità 

e familiari Il Sorriso dell’Anima, al fine di creare una stretta connessione con le esperienze già in atto, 

quali la co-gestione di 2 appartamenti con palestre di autonomia abitativa per persone con disabilità 

e la co-progettazione presso l‘appartamento di Cesano M.no, in collaborazione con la Coop. Spazio 

Aperto Servizi e l’associazione genitori e persone con disabilità L’Aurora di Muggiò. 

Gli appartamenti, messi a disposizione dal Comune di Desio, sono situati all’interno di Corte Olmetto, 

nel cuore del centro cittadino, a pochi passi da negozi, dalla parrocchia, dal Comune e dalla Posta; 

nelle vicinanze si trova anche la fermata dell’autobus e la stazione ferroviaria. 

Budget Complessivo € 536.196,00 


