
Gruppo espressivo/creativo per pre-adolescenti per
conoscere se stessi e confrontarsi con il gruppo dei pari
attraverso esperienze, emozioni, contatto con sè e con l'altro. 
Verranno utilizzate tecniche bioenergetiche per lavorare sul
corpo come mezzo di comunicazione e relazione con se
stessi e con gli altri.

A.S.C. Consorzio Desio-Brianza
via Lombardia 59 Desio (MB)

Per ragazzi dagli 11 ai 14 anni 

6 incontri, tutti i lunedì dalle 15.30 alle 17 

IN.CON.TATTO

CONTATTI 
 

0362 391745 
incontra@codebri.mb.it
Orari di segreteria: 
lunedì - venerdì 9.30 - 12.30
martedì e giovedì anche 15 - 17.30

Da Gennaio 2023, a seguire altre edizioni 


