
ORIENTAMENTO 

 

Realizza un’intervista a cinque persone che sceglierai tra amici e famigliari e chiedi 

loro di indicarti tre delle tue qualità principali 

1- __________ /__________ /__________ 

2- __________ /__________ /__________ 

3- __________ /__________ /__________ 

4- __________ /__________ /__________ 

5- __________ /__________ /__________ 

Riporta sul quaderno ciò che ti diranno, usando lo schema riportato sopra e 

successivamente scrivi le tue riflessioni: l’esito dell’intervista ti ha sorpreso? Oppure 

corrisponde a ciò che già sapevi di te? Hai preso consapevolezza di qualità che non 

pensavi di avere? 
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